Das Miteinander erleben | Gemeinsam aktiv sein

Aktionswoche zum gemeinsamen Miteinander

2. bis 5. Juni 2025 s

gegen

KOSTENLOSE AKTIONEN g ,
PROGRAMM

Freizeitkegeln: Ein vergnuglicher Zeitvertreib Filmvorfiuhrung:

Begegnungsstatte Stadt Lehrte, GoethestraBe 12 .Gemeinsam wohnt man besser"
Mo. 2.6.2025 | 15 = 17 Uhr Das Andere Kino Lehrte, Sedanplatz 26A

Mi. 4.6.2025 | 19 - 21 Uhr | Einlass: 18.30 Uhr

Kochkurs: ,,Gemeinsam schmeckt's besser!” | keine Anmeldung erforderlich

Einfache und leckere Gerichte fiir den Alltag
zubereiten und in geselliger Runde mit Gasten  Denk-Pfad®-Lehrte: Ein unterhaltsamer

speisen Spaziergang mit Denk- und Bewegungstibungen
Begegnungsstatte Stadt Lehrte, GoethestralBe 12 Begegnungsstatte Stadt Lehrte, GoethestraBe 12
Di. 3.6.2025 | 9.30 — 14 Uhr Do. 5.6.2025 | 10 = 12 Uhr

Wir freuen uns auf lhre Teilnahme!

Anmeldung und weitere Informationen
bei der Stadt Lehrte | 60plus@]lehrte.de
05132 505 3402 oder 05132 505 3418

Einscannen und informieren!
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